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Projekt edukacyjny 

„Żeglarska przygoda” 

    Żeglarstwo jest formą aktywności, która może przybierać różne postacie. Dla 
jednych jest to rozrywka i sposób na udany urlop, inni będą traktować je jako 
sport. żeglarstwo świetnie wpływa na koncentrację, uczy rywalizacji i hartuje 
ducha. Bliskość natury pozwala zapomnieć o miejskim zgiełku i chaosie. 
Żeglarstwo uczy pokory względy przyrody i samego siebie. Wiekoszość 
wyższych uczleni na , które wybierajaą się nasi wychowankowie ma sekcje 
żeglarską i bardzo dużo wyjazdów integracyjnych w takiej formie nowe 
,znajomości i ciekawie spędzanie wolnego czasu zachęciają do poznanaia 
żeglarstwa. 

Termin realizacji – rok szkolny 2023/2024 

Cele projektu: 

- integracja grupy, 

- rozwijanie zainteresowań, 

- pokazanie ciekawych form spędzania czasu wolnego, 

- integracja z osobami niepełnosprawnymi 

Sposób realizacji: 

- zajęcia tematyczne z podstawowych zagadnień z zakresu na stopień żeglarza 
jachtowego: 

 prace bosmańskie- węzły,  
 śpiewanie szant,  
 wykłady, 
 ewentualny wyjazd z młodzieżą, 
 film tematyczny, 
 ewentualne udział w Festiwalu filmów żeglarskich – Jachtfilm, 
 wyjście do Muzeum Sportu i Turystyki 


